Stolek pod talavizi

Rozmaér desky stolku odpovida roz-
mé&ram soudasnych televiznich pfi-
stroji. Jeho vyska by méla byt va-
riabilni.

Diferenciace funkci v procesu byd-
leni podtrhuje, jak je patrné z uve-
denych rozmérovych odliSnosti,
potfebu stoll a stolkd v Sirdi Skale;
i kdyz prostorové poméry piede-
véim nove bytové vystavby omezuji
pln& wvyuiit existujicich funkénich
typl, pouzivd se a v budoucnosti
se bude pouiivat stale vic odlis-
nych stold k vykonavani rdznoro-
dych &innosti.

Charakteristika a druhy jednotli-
vych stolu

Stoly jidelni, rodinné i viceucelové
jsou uréeny prevainé stolovani. Vi-
ceucelovy stal slouii souéasné
i rozli€nym domacim pracem, proto
je rozméry a povrchovymi uprava-
mi stolni desky odli$ny od stolu ji-
delniho i rodinného, kolem néji se
soustifeduje Zivot rodiny pfi spo-
leéném jidle i pii jejim shromazdé-
ni, navstévach a ve volnych chvilich
élent domacnosti.

Jidelni stil je urCen predevsim
stolnieni v byté a nejen jeho di-
menze, ale i Gprava jsou odvozeny
od této cinnosti.

Pracovni stoly, které rozmeéry
odpovidaji predev3im potfebam
pfedpokladané cinnosti, jsou indi-
vidualni vybaveni bytu. Podle po-
tfeby vyZadujeme bytové pracovni

Sedaci nabytek

Sedaci nabytek slouzi v byté pre-
devsim pfi stolovani, pfi praci ma-
nualni i dusevni, pfi hrach déti,
spolecenském a odpocivném seze-
ni.

Pro cdlisnost uzivateid (odliSnost
fyzickych rozmérid) i pro odliSnost
uZivani uslujeme pfi koncepci se-
daciho mabytku pro bytovée ucely
o0 jisty stupen univerzality.

Sedaci nabytek slouzi k podpore
lidského téla pii poloze vsedsé.
Podpiranim prenasi vahu lidského

stoly pevné s ménitelnou vyskou,
ale i s polohou desky, ktera muie
byt neménna nebo zvétsovaci.
Samostatny pracovni stal vyhraze-
ny své funkci je nezbytny v téch
bytovych prostorach, kde se dlou-
hodobé vykonavaji prace manual-
ni, du§evni nebo vytvarné.
Samostatna pracovni plocha je Za-
douci pro uéeni a praci déti, mlade-
Ze — studujicich. Proto fadime
k pracovnim stolam i stolky uréené
détem a jejich cinnosti.
Spoleéenské stolky pevné, stabilni
nebo pojizdné, s .maénitelnou vys-
kou, nebo specialni hraci stolky vy-
hovi svou mobilitou novym fotmam
vyuzivani bytového  prostoru. ad™
tohoto druhu stolového nabytku
vyzadujeme co nejvyssi. poﬁybll-
vost a variabilitu pouziti.

Odkladri stolky pfistavné, pevne,

tela a neguje — tlumi sily gravita-
ce. Mél by byt koncipovan tak, aby
umozinoval pohodiné sezeni pri do-
konaléem zachovani fyziologickych
pochodu lidského téla — af dycha-
ni nebo zazivani.

Tvar i rozméry bytovych sedadel
by mély umoZnovat, aby sedici
mohl voiné ménit polohy — na roz-
dil od sedéni statického, kdy seda-
ci nabytek musi poskytovat kom-
fort pfi poloze uréené ukonem
|dlouhotrvajici prace, fizeni auta
apod.). Soucasné s dobrymi funk-
cemi a vlastnostmi patfi k poZadav-

Stolek specidlni pro TV s ménitelnou
vydkou

Variabilni vydka. otodna deska a mo-
bilita umoAuji umisténi TV tak, aby
bylo moiné sledovat obrazovku z nej-
optiméinéjiiho ahlu.

hnizdové, skladaci i stolky serviro-
vaci rozsitfuji moinosti odkladani,
ale i rozsirovani stolovych ploch
u viech Cinnosti, které to vyZaduiji.
Musi byt lehké, snadno premistitel-
ne.

Komfort bydleni si pbstupné vyia-
dal i fadu stcikid, které v podstaté
slouii jen jedné funkci jako stolky

specialni.
Speciadlni stolky pod televizor
s otoénou deskou, popFipadé

i s ménitelnou vyskou, usnadhiuji
spravné situovani televizoru. Spe-
ciadini stolky uréené k lhzku umoz-
fuji nejen pohodiné odkladani, ale
usnadiuji konzumaci jidel v poste-
li. Specialni napojové stolky slouzi
i jako likérniky. Stolky k uloZeni
a odlozeni Sicich potfeb jsou spolu
s toaletnimi stolky stolovym nabyt-
kem slouZicim pfevainé zenam.

kim spravného sedéni vytvofeni
podminek pro dobry , psychicky
stav uZivatele. Pri v§ech zplsobech
sedéni je stranka priznivych pocitd
podminéna spravné konstruova-
nym a tvarovanym sedacim nabyt-
kem a jeho vhodnou volbou pro vy-
konavanou éinnost.

..Dokonalou uzitenost nedocilime
pouze pomoci absolutnich podkla-
du, matematické presnosti rozmeé-
rovych proporci, zasad hygieny se-
zeni a odpocivani, i kdyZ to jsou sa-
mozfejmé zakiadni voditka, ale
dobra zidle a kieslo maji mit nadto
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Zékladni faktory uréujici kvalitu na-
vrhu sedaciho nébytku
A — opéradlo v bederni oblasti
B8 - dostateény prostor pro hyidé
(jsou-li zéda optena o opéradio)
C — vyika nohy ke kolenu urduje
sprévnou vyiku sedadla
D — chodidlo spoéivajici celou plo-
chou na zemi
E — vydka stolu v zdvislosti na vydi
loktd
F — dostate&ny prostor pro nohy
pod stolem
G — sklon sedadla situuje télo v po-
loze, pfi nil &ést jeho véhy spo-
&ivé proti opéradiu

Sedacf nébytek podpiré sily pisobici
v partii zad, h¥idi a nohou

A — optiméini bod bederniho opfeni
B — pénevni vyénélky

A — viéha trupu, hlavy a rukou
8 — véha hyidi

C — zdvihajici sila

D — zadriujicl sila

RozioZeni télesné vahy pii sedéni na
pénevni vyénélky a hyidé

jestd viastnosti, jez v kazdodennim

" styku ¢&lovdka vytvaieji prostiedi

dokonalé souhry”. (K. Kozelka —
Sadaci nabytek — UBOK, Praha
1962.)

Podpirani pfi sedéni

Valké svalové skupiny lidského
téla by pfi poloze vsedé mély byt
podepfeny tak, aby rovnovéaha
funkci tdla byla obdobna vzpfime-
né poloze. Podstatng ¢ast vahy se-
diciho téla je nesena sedacimi hr-
boly.

Pfi poloze vsedd dochazi k ¢asted-
nému nebo uplnému ulehéeni no-
ham, k opfeni zad, ale i paii,
a k podepfieni predlokti.

Mimo sedaci hrboly (panevni vy-
énélky) je sedici télo podporovéno
v bederni oblasti a chodidly. Spod-
ni ¢ast stehen neni pro sezenl do-
stateéné@ uzplisobena. Stladeni
téchto partii zmensuje krevni obé&h,
oslabuje mozné pisobeni svald.
Vytvéfi tlaky na svaly i na svalové
nervstvo. Oproti tomu systém
proudéni krve do kize nad vyéndi-
ky, nervova sif a samotna kiie jsou
v této &asti prizpisobeny neseni
vahy. Ani dlouhodobé stlageni
v téchto mistech nepisobi potize.
Asi 70 — 80% vahy se promita
pravé v oblasti sedacich hrbold. Pri
zdravém sezeni by tyto partie
umoznily pfeneseni vahy tak, aby
nedochazelo ke stlaieni ostatnich
casti stehen, a tim i k zmiménému
jiz pritoku krve do dolnich konce-
tin.

Rozméry sedaciho nabytku
Zakladni otazkou rozméri nabytko-
vych pfedmétd je jejich pomér
k télesnym rozmeérim uZivatele
a rozmérovy vrtah k prostiedi,
v ndmi se jich bude pouiivat.
Rdznorodost télesnych rozmard
uzivateli sedaciho nabytku, jejich
rozdilna pohyblivost svalova, piso-
bi, Ze se obtiZné stanovuji rozméro-
vé hodnoty sedaciho nabytku, aby
beze zbytku vyhovoval viéem uziva-
telGm. Pfi stanovovani rozméru je
nutné vychazet z kompromisu mezi
rozdilnymi rozméry muiské a Zen-
ské populace, z rychlého vzristu
a zvySovani mladé generace, ale
i Z rozdili v télesnych rozmeérech
jednotlivych socialnich skupin.



Prostorové proporce byti soucas-
né bytové vystavby a potfebna mo-
bilnost by maély uréovat rozméry
sedaciho nabytku vzhledem k by-
tovému prostoru.

A. Vyska sezeni

Zakladnim rozmérem pro tvorbu
sedaciho nabytku je vyska sedaci
plochy. Pfi spravné volbé vysky se-
dadla — jak jiz bylo fe¢eno — spo-
¢iva vétiina vahy lidského téla pre-
devsim na sedacich hrbolech.

Aby sedadlo poskytovalo fadnou
oporu, méla by jeho vyska byt
o néco mensi nez délka nohy ke
kolenu. Pfesnéji fe¢eno, vhodnou
vys$ku uréuje tzv. poptitealni vyska
s pfipoétenim vy$ky podpatku. (Po-
ptitealni vy3ka je vyska dolniho
okraje stehna v podkoleni pfi
chauté noze v pravém uhlu). Tato
vy$ka odpovidd v podstaté vysce
kolenni $tdrbiny od zemé pii stoji
spatném bez obuvi. Takto stanove-
nd vy$ka ma platnost predeviim
u typU sedadel se vzpiimenym se-
dem. Jako homi hranice tohoto
rozméru je vyska zji§téna u Zenské
populace. Vyi$si osoby mohou se-
dét na nizSim sedacim nabytku,
a to bez vyrazného pocitu nepo-
hodli. Naopak u uZivatela mensich
télesnych rozmér dochazi k ne-
Zddoucimu stlaéovani podkolen-
nich cév okrajem sedadla a k vy-
raznému pocitu nepohodli zpiso-
benému tim, Ze mensi osoby nedo-
sahnou nohama na zem. Nizke se-
dadlo, na némi je sezeni v castec-
ném ptedklonu, tlaéi stehna na
bfisni partie.

Vyska Zidli se odvozuje 2z télesnych
rozméri promémé Zenské popula-
ce 3 je v uzké souvislosti s vysko-
vymi rozmeéry stold.

Vyska sedadla je v pfime zavislosti
na poloze, kterou umoiiuje opé-
radlo sedaciho ndabytku zaklonem
opéraku.

U sedadel s vétsimi sklony (kfesla)
sledujeme zavislost vysky sedadlia
na sklonu opéraku, aby nedochaze-
lo ke zvr-§ovani tlaku na spodni plo-
chu stehen a aby bylo moiné po-
hodiné usedat a vstavat. U tohoto
sedaciho nabytku [odpocivny,
popf. tzv. hovorovy) neni stanovo-
vana spoleéna vyska jako u Zidli
a rozdilnost vysek by méla umoz-
novat vybér podle individualnich

potieb (stafi lidé — mlddei).

U éalounéného nabytku posuzuje-
me vy$kové hodnoty. které byly
naméfeny po rovhomérném zatiie-
ni 40 kg na prednim dilu sedaku.

B. Hloubka sedadla

PohodlIné usednuti ovliviiuje vedle
ostatnich  rozmérd  piedeviim
hloubka sedadla. Méla by byt tako-
va, aby po dosednuti a po plném
opfeni zustavala mezera mezi plo-
chou lytkoveé é&asti pod kolenem
a hranou sedadla pfi spoéinuti cho-
didel plnou plochou na zemi. PFi
této poloze sezeni nema vznikat
tlak na spodni plochu stehenni &as-
ti nohy.

C. Plocha sedaku

Hioubka sedadla musi umoziovat
voiny télesny pohyb a soucasné
dobré podepfeni vahy sediciho
téla. Optimaini rozmér vhodny pro
hloubku sedaku, odvozeny z délky
stehna maximéinitio poctu Zen Ces-
koslovenské populace, spolu s mi-
nimalni $itkou sedadla uréovanou
vzdalenosti hfebeni panevnich
kosti s pfictenim 10 — 15 cm na
tloustku podkoii a obleku, stano-
vuje vychozi podkiady pro plochu
sedaku. V zasadé je vsak plocha
sedaku vytvarena plochou k pode-
preni sedacich hrbold; ta spolu
s plochou potfebnou k zabezpede-
ni pocitu jistoty pfi dosedani uréuje
konstanty platné pro viechny dru-
hy sezeni.

1) Sklony sedadla a opéradla

A. Sklon sedadla

Mezi sklonem opéradla a sklonem
sedadla je vzajemny vztah. Mirny
sklon sedadla zabraduje kiouzani
téla dopfedu. Pfi vét$im skionu se-
daku (kiesla) se znad&na cast téles-
né vahy pfenasi na opéradio.

B. Sklon opéradla

Cim je sklon opéradla vétsi, Gim
vice sedime zaklondni, tim vétsi
musi byt i sklon sedadla. Pfi hlubo-
kém zaklonu opéradla jsou podepi-
rana nejen zada v ¢asti bederni, ale
i v horni éasti. U odpoéivnych se-
dadel byva opfena i hlava. Pfi vét-
§ich sklonech téchto sedadel musi
byt opéra v éasti hrudniku v pfié-
ném sméru rovna, aby nevznikalo

Jia

) B

1

*

Vyska sezeni

A — piili§ vysoké sedadio zplisobu-
je. e je stlatovéno stehno

B — vyika stejnd jako nohs ke kole-
nu lehce tia&f na stehno, coil
zpasobuje sniZeni komfortu pFi
del3im sezeni

C — iidle nildi, nei je vy3ka nohy ke
kolenu poskytuje nejlepdi kom-
fort sezeni

D — piili§ nizkd Zlidle (vzhledem
k vysce nohy ke kolenu) nama-
hé celé télo a neumoifuje po-
hodiné vstavéni
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Schematické roztfidéni poloh sedéni

A — poloha pasivniho odpoéinky —
umoinujici uvolndni viech &as-
tf téla (relaxacs)

B — poloha umoiiujici pohodinou
pozici téla (sledovéni televize
— odpodivné poloha)

C — poloha nevyladujicl strnulou
pozici trupu a lytek

D — poloha v mimé nazad vychyle-

né pozici. umoidujici pohodiné

pfedkionéni

poloha sedéni pfi dusevni préci,

umoiiujici mirné naklondni

nad pracovni plochou

netadouci zakfiveni zad. Ve svis-
lem sméru ma byt opéradlo pro-
hnuto v oblouku odpovidajicimu
prirozenému zakfiveni patefe.

Tvar sedaku :

Tvar sedadla je ovlivhdn a spolu
s ostatnimi faktory i uréen uéelem,
druhem ¢innosti nebo odpodinku,
pro néz je sedaci nabytek a sedak
uréen.

Sedak ma podepfit co nejvétsi plo-
chy stehen tak, aby se zatieni pte-
nasdelo na stfedni a pfedni plochu
stehen, a to jak pii sedu v mirném
pfedklonu, tak i pii sezeni v zaklo-
nu. Seddk svym sklonem, povr-
chem a tvarovanim ma branit
sklouznuti téla dopiedu. U pracov-
niho sedaku lze pomoci tvaru vy-
tvofit moznosti statického sezeni
odpovidajici potfebné poloze. Pro-
hloubeni sedaku, které tvarové
cdpovida tlaku stehen, opisuje jej
(napf. vyvySenim ve stredni dafe
predni hrany), se nedoporuéuje.
Mensi univerzalita pfi déle trvaji-
cim sezeni zhorfuje pocit komfor-
tu. *

Zpusob pfenaseni vahy na sadéak
ovliviiuje pocit komfortu pii alou-
néném i necaloundném sedaku.
Zastane-li nosnou plochou téla
¢ast sedacich hrbold a neustoupi-li
pruina East sedaku v téchto mis-
tech vice nez o 2 cm, je pocit poho-
diného sezeni delsdi.

Tvar opéradlia

Pfi hlubsim zaklonu pfijima opé-
radlo funkci podepfeni casti beder-
1, zad v jejich horni partii, ale i hla-
vy. V éasti hrudniku se zadda musi
podepirat v pfiéném sméru rovné,
aby nevznikalo netadouci zakfiveni
zad. Ve svislém sméru ma byt opé-
radlo prohnuté v oblouku odpovi-
dajicimu zakfiveni zad.

Bederni opéra

Pfi dlouhodobéjsim sezeni maji byt
zada opfena v krajiné bederni. Be-
derni opéra ma nejen funkci podpi-
rani, ale vyvolava i pocit jistoty se-
zeni 3 stabilizuje panev v poloze
vsedé. Vlastni vyséka opéry bederni
se teoreticky pohybuje od pramér-
neé vysky bodu bederniho zakfiveni
do priumaérné vy$ky spodniho okra-
je lopatkovych kosti {(cca 18 cm).
Opéradlo bederni poslouii apfeni



v ¢asti mezi druhym a patym obrat-
lem. M4-li bederni opéra piejimat
&ast vahy lidského téla, nemiie
byt svisis. Bederni opéradlo by
maélo sledovat bederni prohnuti.
Podrucky

Podruéky umoiiiuji komfortndjsi
sezeni, usnadiuji vstavani i usedé-
ni a zabezpedtuji trup pied vychyle-
nim do stran. Lokty jsou pfi sezeni
obvykle mimo podruéky a predlokti
se dostavd s nimi do styku asi
uprostied hloubky sedaci plochy,
kde je kfiti asi ve 45 ° ahlu.

P#i &aloundni podrulky je vhodné
piedpokladat v tomto misté nejna-
maéhanaéjdi &ast.

Vydku umisténi podruéek stanovi-
me podle vydky lokte nad seddkem
s ptiddnim cca Icm.

Tvarovanim maji byt formovany

tak, aby umoiiovaly pohodlné’

vstavani ze sedaciho nabytku s vét-
gim zaklonem a niZ3im sedakem,
zejména u odpodivnych kresel, kte-
r4 jsou urdena pro stardi nebo té-
lesnd postizené osoby, pro néi
jsou vhodné vétdi vysky sedadla
a mirné;jsi zaklon.

Charakteristika a druhy sedaciho
nabytku

Sedacky

uréené ke kritkodobému poutzivani
jsou koncipoviny pro sezeni v riz-
nych vyskich na vodorovné plode.
V prostoru bytu se jich pouzivd
k rozli€énym funkcim. Vedle univer-
zailnich sedalek predpokladame
pouZivdni sedalek pracovnich
uréenych pfedevdim praci pfi pfi-
pravé jidel, které jsou této funkci
svymi rozméry uzpisobeny.

Zidle
2idle univerzalni poskytuje v pra-
cesu bydleni siroké moznosti uplat-
néni.

Varianty odlisnosti Zidli jidelnich,
at s podruckou nebo bez ni, pev-
nych nebo sklapécich, naleznou
uplatnéni ve viech domacnostech.

380 - 4000

350

380 -18000

| 350 MIN |

Vysvétlivky:

@® — hodnota dosalené stiale-
nim pfedniho dilu sedadla
vahou 40 kg

@—- pramér krulnice vepsané
do plochy sedéku

> x < — hodnota vnitinihe rozméru
< x > — hodnota vnéjsfho rozméru

Sedatka univerzdini — nizké

Jeji vyikas a rozméry plochy sedéku
vymezuji jeji pouiiti v bytovém pro-
storu.

Plocha sezeni je vymezena kruinicf
o priméru 350 mm vepsanou do plo-
chy sedéku.

3001380 MAX @

Sedaéka univerzéini — bez podruéek
Je to typ sedaciho nébytku, jakého
se dé v byté mnohoznaéné poulit.
Z téchto diavodi se doporuduji t#i
vyikové varianty. Lze ji koncipovat
jako skiadebny prvek, ze kterého lze
fazenim vytvofit lavici. Uprava seda-
ci plochy mule byt nelslounéné,
opatltend vypletem, ¢alounénd mék-
ceitvrdé.

33



ln'lso lNll

ot

Pracovni sedaika vysoké

Je uréena pro préci vsedd na zvyiend
pracovni ploke phHi phHpravé stravy.
Pro podepfeni nohou je opstiens
noini opérkou. Umoiiuje podepleni
téla pH prici ve stoje.

-f»—-#——

- 350 MIN

Sedalks univerzdin{ s podruékami

Ja vybavanas boénimi opérkaml, kta-
ré vytvéle)i zéchytné body pH useds-
nl a vstévani. Pro sedalku je vhodné
uprave sedéku tvrdym nebo mékkym
Laloundnim — poplipadé vypletem.
{Je vhodn# jako dopinéni odpotivné-
ho klesia ve funkci podnotky.)
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350 M
wt 10'-20' ’s. ,
o
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g -
- —+—
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0-5_9‘ l ‘ 2350 MIN 1
» 350 MIN
180 Pro komfortnéj#i sezeni mule byt vy-
< sokd pracovn| sedalks opatiens be-

derni opérkou.
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Zidle univerzéinl jideini bez padrudek

Sirok#- potfebs vyuliti tohoto druhu ‘_—l‘

sedaciho nabytku musl posloutit 3i- :
roké potlebd funkci v celém procesu 380 MIN 2380 MIN
bydieni. Mcohou byt netaloundné, vy-

plétané, nebo tvrdé Ealoundné.

-~ +

2idle univerzaini jideinl s podruékami

&350 MIN
» 450 MIll =

2idle univerzdini skidpécl . -—

| s an_| | s |
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»>350 «
Vyika ditéte do 200 mm 1110 mm 1360 mm
h 540 ~510 . .| . 480 .
h 180 210 240
h. 220 270 335
. B
" |59 N 320
2
Rtz e o e L A - D - R diad -~
Viika ditéte do | 1000 | 1100 | 1230 | 1350 | 1470
mm mm mm mm mm
h 240 270 308 338 378
hi 100 120 140 160 180
b 210 240 270 300 340

Détsk4 jideini Zidle -~ vysoks

Je pro déti pfedikoinihe véku 8 siou-
2§ pti stolovéni détl u.normainé vyso-
kého jideiniho stolu. Vyikové nasta-
veni{ sedéku i noini opdéry je v pHimé
zdvislosti na vylce ditéte.

Détské pracovni idle

Je urtena pro déti od 3 rokd a pro
miadéi $koléky. Vyika sezeni jq mé-
niteind ve vertikdinim sméru. 2idle
muie byt nelslounéns nebo tvrdéd Ca-
lounénd



Pracovni ¥idle

Sloui v byté ke kratkodobé manu-
aini a dusevni praci. Mohou se fesit
jako Zidle pevné i s maénitelnou
vys$kou a oto&né. Sem néleiii Zidle
pracovni-détskd, kterd by osaze-
nim sedaku v péti vyskach, jel
odpovidaji vzrastu ditéte, méla vy-
hovovat videm potfebdm bédhem
rastu décka.

Mezi Zidle fadime i komfortni typ
tidle odpoéivné s podruckami, kte-
rd miZe mit ménitelnou vysku a je-
jiz sedak maZe byt otodny.

400-6500

P

-

<0 IHAX

2380 MIN

l Z 380 l

o ”_m—_-‘

o
[a]
-
, 380 l
2idle pracovni bez podruiek

Slouif manuéini a dufevni préci v do-
mécnostech. Pfedni hrana sedéku je
snilena s ohledem na zménu téifité
pH préci v pfedkionu. Bederi a hrud-
ni opleni neplevyiuje okraj lopatko-
vych kosti.

Zidle pracovni s ménitelnou vytkou
Je to komfortni pracovni lidle k du-
$evni i manuéini préci. Nenahrazuje
pracovnl lidli kanceléfskou. Mdaze to
byt soulasné Zidle otoéns a v ndkte-
rych variantéch i pojizdné. Je opatle-
na stavécim prvkem, ktery zabezpe-
&uje nastavenou vyiku.
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Sedatks pracovni s ménitelnou vyd-
kou

Je minéna pro obytnou Edst bytu a ve
vhodném proveden! | pro provoz
v kuchynl. Sedacl otoéné plocha
maGie mit tvrdé Ealoundnl, popiipadé
vyplet.

350 —650@

= PR 29

Alternativa pracovnl sedatky s méni-
telnou vyikou bez opdrky

2idte odpotivné s podrutkami
Méla by posiouZit k dobrému odpo-
&inku pro starsl vékové skupiny nebo
pro osoby, které potfebujf odpotinek
ve vzptimené poloze.
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| 420 MIN l 420
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2idle odpo&ivné s ménitsinou vykou
2idie maZe byt i otolnd, poptipadd
pojizdné. Petll k nf stavdcl prvek,
Lavice ktery zabezpeluje nastavenou vydku
Parametry je obdobna Zidlim. Mile i polohu.
se z nich sestavovat. Jeji uplatnéni
u rodinnych stoll a prostorovd
uspornost vedou k pouiivani roho-
vych sestav. Lavice je moiné po-
uiivat pro jednorazové pfespani
{jo-li tak fedena). .
|
o
. | |
i |
|
l 1 | !
P '
o~
- -
|
I 2380 MIN I l 380 MIN ' l 380 l
' <550 MIN>
. " T T

Lavice univerzéin{ (jidsin{) pifim4, rohova
Ja to ve skuteinoastl vicem{stna Eidle.
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Lavice univerzaini (jidein() rozklépéci ——
Je to dvouiidelovy typ 8 rezervou pro v . |
plechodné plespéni. Zkouiens kvali- 3
ts sezeni se pohybuje ns hrsnicl vy- A v
hovujicich parametrd a odsunuje ten- A e
to typ na okrs] isdoucich zafizova- ——m
clch pfedmétd.
Y
) A
a
A
T

Jr -1800 MiN< |

Kresla

Rizné zpilsoby odpoéinku a po-
hodli jsou zdavislé na povrchové
upravé (mékkosti), rozmérech
a sklonech sedéku i opéraku. Tyto
parametry urcuje ucel.

Vedle hovorovych kiesel s podrut-
kami i bez podruéek vyladuje byto-
vé prostfedi kiesla odpodivna,
umoiiujici pohodiné sezeni s niz-
o kym, ale i vysokym opfenim beder,
- zad i hlavy, kFesla umoziujici rozné
- ; nastaveni uhlu opéry a polohy se-
daku, kfesla houpaci, rozklddaci,
ale i kiesla tzv. dlouha, poskytujici
odpodinek v poloze pololeize.

PP

450 MIN

Kleslo hovorové bez podrulek

Lehké mobilni kleslo. Povrchové
Gprava je moiné ve viech vhodnych
variantéch.

50

' [ '
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380 - 4000

P_—

'] > 550 MIK <

KFesio hovorové s padrudkami
Rozmdérové s proporéni parametry
vykszuji znas&énou diferencovanost,
jak to odpovidé jejich G&elu.

Kfeslo odpodivné vysoké

Vidka Je navrhovéna ve dvou vy-
Skéch sezeni. Opéradio podchycuje
homi Eést hrudniku a hisvy. PH rov-
néj3im tverovéni horni &ésti hrudni
a temenni opdry ve svisiém sméru se
doporutuje poulit pro vétdl fixaci
hlavy politétku. Tato podpérks musi
byt nastaviteind do raznych vyiek.
U nékterych variant se poiaduji po-
strannf opérky. Jejich §ifks musi vy-
hovét diferencovanym vyikém osob
i pHpadnému sesunut! téla do nitsi
polohy.
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Kfeslo odpodivné nizké

Rozmdrové a proporénl parametry
vykazujl, te kieslo je uvaiovéno ve
dvou variantdch vydky sezenl a je
opatieno z4sadné podrutkami. Be-
derni opfeni je nizké a mile tvofit
s podruékami rovinu nebo opiré dolinl
iést hrudniku ai po dolni okraje lo-
patkovych kosti. MuZe byt souldst(
skladebnych systémd.

450

Kfeslio odpodivné vysoké s mdénitel-
nou polohou

Ve svém funkénim charakteru je ty-
pem odpodivného klesia vysokého.
Kfesla odpoé&ivné vysoks jsou sledo-
vanymi hodnotami totoind s kfesly
odpodivnymi nizkymi. Ve sméru pHé-
ném majl opéradlo rovné nebo jen
mimé tvarované.

Kfeslo odpotivné diouhé
Sloui k dokonalému odpodinku v po-
lolete i pro kratkodobé zdimnutl.
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Kleslo odpodivné rozklddacl
Rozmérové a proporéni parametry
Jsou uréeny dvouilelovosti tohoto
typu. Ve sloleném stavu jsou hodno-
ty shodné s kfeslem odpodivoym niz-
kym. Rozioiené kieslo poskytuje mi-
niméin{ potfebnou délku a $ftku pro
leiicl télo. Je rezervou k pfechodné-
mu jednorézovému plespénl. MdiZe
se fedit baz podruéek nebo s podrué-
kami. Paskytuje moinosti fazenf do
riznych sestav.

]

Kfaslo odpotivné houpaci

Rozmérové s proporéni parametry
sedaciho profilu jsou shodné s kies-
lem odpoéivhym vysokym. Specidlni
polohy a zmény télidtd vytvaiejl kon-
strukéné néroénédjsl typ s poladav-
kem vysokého komfortu odpodinku.
Skuteéns déika obloukovych podnoii
a jejich kflvka jsou dosti individuaini.
Uvédime jen aptimsin{, visledny po-
fomér a optiméinf déiku. Kfesio mile
byt opatfeno noini opérou, kterk je
pod pfedni hranou sadéku.
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Pohovky

Zékladni rozméry a sklony jsou
stejné jako u kfesel. Jen délka
uréend poétem sedacich mist (v
rozmezi 2 - 4) je rozdilna od para-
metrd hovorovych nebo odpogiv-
nych klesal.

Pohovky, které sloull piilelitostné-
mu piespéni, jsou viak uvalovény,
navrieny a konstruovény pfade-
véim jako nabytek sedaci.

Pohovke odpétivnd s boéni opérou
Sledované hodnoty [sou totoiné
s rozmérovymi hodnotami odpodiv-
nych kfesel. Vyika bederniho opfeni
moZe tvolit rovinu s bo&nimi opérami
{podruékami) nebo je mdZe plesaho-
vat. Typ je navrhovdn ve dvou vyiko-
vych variantdch (360 — 390).

44

-

~4

S — R

| eonun | .

Pohovka hovorové bez bo&ni opéry

Rozméravé hodnoty jsou shodné s typy kiesel hovorovych a li3i se jen v dél-
ce. nebof jsou z hlediske funkce jejich vicemistnou siternativou. Délka typu
jo ddna po&tem mist k usednuti a je v rozmezi zpravidla 2 — 4 mist.

¢ —— — b ——
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Pohovka hovorova s bo&ni opérou
Sledované hodnoty odpovidaji hovo-
rovym kiesiam s podruikami. Délka
typu je¢ déne podtem mist k usednuti
{2 — 4). Typ je navrhovén ve dvou
variantéch vyiky sezeni. aby lépe vy-
hové! individuéinim vyikovym rozdi-
iGm osob.

Pohovka odpodivna rozkladaci

Ja to vicemistny typ pro dvé ai &tyii
osoby. Zakladnimi rozméry je také
odvozen od typu kiesla odpodivného.
Pohovka je dvoudéelovéd a kromé
hiavni funkce odpodivné vsedé pini
v procesu bydleni rezervu pro pfileti-
tostné pfespéni pro 2 osoby.

A -~ varianta rozioienf do Sifky
B - varianta rozloieni do délky
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Vyikové diferance jednotlivych funkénich typa sedectho nébytku

cm

24

27

30

33

35

36

37

38

39

40

41

42

43

45

46

47

Sedatka univerzéini

nizkd

30

33

35

36

37

38

bez podruéek

38

39

40

41

42

45

48

s podruékami

36

37

38

39

40

41

42

43

vysok#

s ménitelnou vyikou

35

38

37

38

39

40

41

42

45

46

47

2idle univerzéini

bez podruéek

42

s podruékami

42

skldpdcl

42

détskéd

48

51

54

2idle pracovni

bez podrulek

42

s méniteinou vyikou

40

41

42

45

46

47

détské

24

27

30

33

37

2idle odpodivna

s podruékami

45

s méniteinou vyikou

38

37

38

39

&8

41

a2

45

47

50

Lavice univerzéin

pHmé-rohové

42

rozklépécl

42

Kreslo hovorové

bez podruéek

38

39

s podruékami

38

39

40

Kteslo odpodivné

nizké

36

39

vysoké

38

42

s méniteinou polohou

35

36

37

38

39

40

41

42

43

45

dlouhé

36

37

38

39

rozklédaci

36

37

38

39

houpaci

40

Pohovka hovorové

bez boéni apéry

38

39

40

s boéni opérou

38

39

40

Pohovkas odpolivné

s boénf opérou

38

39

rozklédaci

39
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